Cum poti preveni cancerul de col uterin?

11-12 21 26 30 64

Efectuaza-ti primul test Babes Efectuaza un test Babes
< ; Papanicolau la 21 de ani si repeta-| Papanicolau la fiecare 3 ani sau
\ Vaccineaza-te cel putin la fiecare 3 ani, simultan un test Babes Papanicolau

impotriva HPV si unul HPV la fiecare 5 ani.

Vaccinul este recomandat la varsta de 11-12 ani
dar poate fi administrat intre 9 si 26 de ani, fiind Foloseste prezervativul pentru a reduce
mai eficient inaintea inceperii vietii sexuale. riscul contractarii virusului HPV

Vaccinul anti HPV + testarea periodica Babes Papanicolau

= [C0UCErea cu 94% a risculul de a

== (ezvolta cancer de col uterin




